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VOR . MITTAG . ANREGUNGEN 

09:00 Uhr Begrüßung und Einführung Barbara Hasiba (Birkfeld) 

09:15 Uhr 
Begleiten von Jugendlichen mit somatoformen 
Störungen  

Dr. Anna Cavini (St. Veit an der Glan) 

10:15 Uhr Psychosomatische Perspektive von Schmerz Prim. Dr. Georg Weinländer (LKH Hohenems) 

11:15 Uhr 
Die unsichtbare Verbindung: Ernährung, Darm-Gehirn-
Achse, Entzündungen und psychische Gesundheit 

PD DDr. Sabrina Mörkl (MedUni Graz) 

12:15 Uhr Psychoedukation bei chronischen Erkrankungen 
Univ.-Prof. PD Dr. Jolana Wagner-Skacel  
(MedUni Graz) 

 Mittagspause 
 

NACH . MITTAG . ANREGUNGEN 

14.00 Uhr 
Kurzinterventionen in der hausärztlichen Praxis  
Externalisierung, Ressourcenarbeit, ABS bei Panikattacken 

Dr. Barbara Hasiba (Birkfeld), Dr. Johanna  
Leitner (Graz), Dr. Elisabeth Wejbora (Graz) 

15:15 Uhr 
Workshop 1: Verschreibung, Verwaltung und Evaluierung 
psychoaktiver Medikation 

Dr. Herbert Bachler (Innsbruck),  
Dr. Renate Hoffmann-Dorninger (Wien) 

15:15 Uhr 
Workshop 2: Kriterien der Zusammenarbeit im 
psychosomatischen Kontext 

MR Dr. Reinhold Glehr (Hartberg) 

15:15 Uhr Workshop 3: Soziale Kompetenzen im Praxisalltag Mag. Sigrun Eder (Salzburg) 
 

NACH . HALL 

16:45 Uhr  „Da Jesus und seine Hawara“ von Wolfgang Teuschl Michaela und Angela Schausberger 

 

TEILNAHMEGEBÜHR inkl. Mittagessen:  
 

EUR 110,-- für ÖGPAM-Mitglieder (hybrid 35,--)       EUR 155,-- für Nichtmitglieder (hybrid 80,--) 
EUR 70,-- für JAMÖ-Mitglieder; für Turnusärzt*innen als Mitglieder sowie Student*innen kostenfrei 
 

Online-Teilnahme: Übertragung der VOR . MITTAG . ANREGUNGEN, sowie des Vortrages „Kurzinterventionen in der hausärztlichen 
Praxis“, bis 15:00 Uhr. Bei Teilnahme der gesamten Online-Übertragung sind max. 6 DFP-Fortbildungspunkten (PSY 2) möglich.  
 

DFP: 8 Medizinische Punkte / 8 Stunden PSY II – Theorie (ID: 802666) 
  
Mitveranstalter: 

https://oegpam.at/aus-und-fortbildung/kalender-oegpam/eventeinzelheiten/84/10-tagung-der-oegpam-psychosomatische-kompetenz-im-praxisalltag

